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Nom du sentier distance Durée Niveau TYPE

Secteur des gorges de la rivière sainte-anne

A Des Cascatelles 0,5 10 minutes Facile Linéaire

B Des Gorges 0,25 5 minutes Intermédiaire Linéaire

C De la Cédrière poétique 0,8 15 minutes Facile Boucle

D De l’île 0,15 5 minutes Facile Linéaire

E À Ti-Mé 4,5 1h30 Intermédiaire Linéaire

F De la conduite forcée 0,65 10 minutes Facile Linéaire

Tableau des sentiers pédestres
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nom du sentier distance Durée moyenne Niveau Type Stationnement Dénivellé

Secteur des lacs long et montauban

A Des Chutes à Marcotte 7,4 2h30 Intermédiaire Boucle P1 42m

B Des Marmites 725m 15 minutes Facile Linéaire P2 19m

C Des Sommets 8 2h45 Difficile Linéaire P3 / P8 163m

D Des Cascades 3 1h00 Intermédiaire Boucle P6 / P7 48m

E De la Montagne de la Tour 5,5 1h30 Difficile Linéaire P8 206m

F De la rivière Noire 3 1h00 Intermédiaire Linéaire P8 52m

G De la glacière 5,6 1h30 Difficile Linéaire P8 / P17 137m

Secteur des lacs

H De la Traverse 3,2 1h00 Facile Linéaire P11 32m

I Sept Merveilleux 9,9 3h30 Difficile Boucle P11 50m

Secteur du lac carillon

J Sentier Montauban / limite Mékinac 1,4 30 minutes Facile Linéaire P8 / P17 64m

K De l’Ours 3,7 1h15 Intermédiaire Linéaire P17 67m

L Du Geai 5 2h00 Facile Boucle P17 16m

M Du Lièvre 3,5 1h00 Facile Linéaire P17 14m

N Du Vison 2 45 minutes Facile Linéaire P17 12m

O Sentier vélo/pédestre  
Carillon/Lac Blanc

5,1 1h30 Intermédiaire Linéaire P17 75m

Tableau des sentiers pédestres
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