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423, rue Principale, Saint-Alban,
Québec, Canada GOA 3B0

info@parcportneuf.com

1855 284-4232 | PARCPORTNEUF.COM

TABLEAU DES SENTIERS PEDESTRES

NOM DU SENTIER DISTANCE DUREE NIVEAU

SECTEUR DES GORGES DE LA RIVIERE SAINTE-ANNE

A | Des Cascatelles 0,5 10 minutes Facile Linéaire
B | Des Gorges 0,25 5 minutes Intermédiaire Linéaire
C | De la Cédriére poétique 0,8 15 minutes Facile Boucle

D |De l'ile 0,15 5 minutes Facile Linéaire
E |ATi-Mé 4,5 1h30 Intermédiaire Linéaire
F | De la conduite forcée 0,65 10 minutes Facile Linéaire
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TABLEAU DES SENTIERS PEDESTRES

NOM DU SENTIER

DISTANCE

DUREE MOYENNE

NIVEAU

SECTEUR DES LACS LONG ET MONTAUBAN

TYPE

STATIONNEMENT

DENIVELLE

A | Des Chutes a Marcotte 7,4 2h30 Intermédiaire Boucle P1 42m

B | Des Marmites 725m 15 minutes Facile Linéaire P2 19m

C | Des Sommets 8 2h45 Difficile Linéaire P3/P8 163m

D | Des Cascades 3 1h00 Intermédiaire Boucle P6/P7 48m

E | De la Montagne de la Tour 55 1h30 Difficile Linéaire P8 206m

F | De la riviere Noire 3 1h00 Intermédiaire Linéaire P8 52m

G | De la glaciére 5,6 1h30 Difficile Linéaire P8 /P17 137m

SECTEUR DES LACS
H | De la Traverse 3,2 1h00 Facile Linéaire P11 32m
Sept Merveilleux 9,9 3h30 Difficile Boucle P11 50m
SECTEUR DU LAC CARILLON

J | Sentier Montauban / limite Mékinac 1,4 30 minutes Facile Linéaire P8/P17 64m

K | De I'Ours 3,7 1h15 Intermédiaire Linéaire P17 67m

L | Du Geai 5 2h00 Facile Boucle P17 16m

M | Du Liévre 3,5 1h00 Facile Linéaire P17 14m

N | Du Vison 2 45 minutes Facile Linéaire P17 12m

OR e ISINCI/NSLERtE 5,1 1h30 Intermédiaire Lingaire | P17 75m

Carillon/Lac Blanc
423, rue Principale, Saint-Alban,
Québec, Canada GOA 3B0 Parc naturel
info@parcportneuf.com regional de
s @ Portneuf
e

1855 284-4232 | PARCPORTNEUF.COM
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