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Anti-moustiques
Crème solaire
Chapeau, casquette

Carte du sentier, boussole
Lampe de poche
Appareil photos
Diachylons

Imperméable
Eau, rafraîchissements

Important
Si vous faites le sentier en
raquettes l’hiver, utilisez
vos bâtons de ski de fond.

Ce sentier de 2.5 km reliant le chemin-du-Milieu et le chemin du lac Gagnon-
est, vous amène, à 800 mètres d'ici, au (anciennement le mont
Caroline), le plus haut sommet aux abords du lac Gagnon, offrant une vue superbe
sur le lac et la Réserve Papineau-Labelle. On y aperçoit le Mont-Tremblant par
temps clair. Chaque coucher de soleil y est un spectacle éblouissant. À l'arrivée,
un panneau d’interprétation vous renseigne sur ce lieu unique. Comme il n’y a pas
de rampe au sommet, . Ils pourraient
redescendre plus vite que vous pensez!

Le , à l'est du mont Weskarini, donne accès, par deux
sentiers du côté est du chemin, à une section du S

, nommée ainsi par allusion à la fameuse “Route des Indes”.

La R a été entièrement tracée, ouverte et signalisée par
deux bénévoles amoureux de la nature. Elle serpente entre les lacs Gagnon et
Preston. Une première section de 8 km, depuis le

lac Rognon, est une suite ininterrompue de
points de vue, de lacs, de chutes et d'attraits tous aussi intéressants les uns que les
autres, dont le , une e, le le

le , le la , le
et ses cascades, le et le dans le

"Il sera sûrement la découverte de l'année" citait le Trekkeur dans son édition
de l'été 2011. Laissez-vous tenter par l'aventure. V

La deuxième section, du lac Rognon jusqu'au nord du lac Preston, soit 5,5
km, est en voie d'être complétée mais n'est pas signalisée. Ne vous aventurez donc
pas dans cette section tant qu'elle ne le sera pas. L’objectif à moyen terme est de
rejoindre la partie Laurentienne du sentier National à Labelle en passant par le
mont Resther dans la réserve Papineau-Labelle.

Vous pouvez faire la Route des Zingues en plusieurs étapes (3, 5, 8, 12 km) en
empruntant les sorties au chemin comme point de départ ou d'arrivée. Si vous la
faites en une seule étape, du sentier Julie au Mont Weskarini, en passant par tous
les points de vue, c'est plus de 13 km que vous aurez parcourus, sans compter la
partie de retour sur le chemin. Donc, à moins que vous ne soyez un marcheur
expérimenté et endurci, et même si vous l'êtes, prévenez les gens de votre
randonnée et prévoyez une heure de sortie. Organisez vous pour laissez une auto à
la fin de votre trajet.

mont Weskarini

sentier Caroline
entier National de la Route des

Zingues

oute des Zingues

mont Weskarini forêt ancestral lac Rognon, lac
Chavoy, rocher de Sisyphe lac Preston, Faille Itombé lac Marcault

sentier des Pins mont Kajakokanak parc
Pimatina.

arrivez avant vos enfants et surveillez-les

Bonne randonnée

mont Kajakokanak
(anciennement le mont Julie) jusqu'au

ous y ferez d'intéressantes

découvertes dans cette forêt intouchée par la coupe forestière. Orignaux,
chevreuils, castors et autres y sont rois. Leurs traces sont bien visibles tout au
long du sentier pour qui sait les observer. C'est un sentier aménagé sans
prétention. et avec un minimum d'intervention sur la nature.Apportez votre lunch
et partez simplement en randonnée de découverte et d'exploration de la forêt, des
beaux points de vue. Une belle journée de plein air et d'éducation pour tous, autant
l'hiver que l'été. Allez-y à votre rythme. Même les bretelles donnant accès au
sentier ont aussi leurs charmes.

Sentier Caroline, le mont Weskarini,
et la Route des Zingues

Carte des sentiers disponible à la mairie de Duhamel.
Consultez le site de la municipalité à l ’adresse
suivante:

© 2011 Texte, conception Richard Chartrand

www.municipalite.duhamel.qc.ca

tél.: (819)428-7100
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vous êtes ici

info sentiers: (819) 428-7971

Le terrain du un zone protégée et aux conditions exprimées plus bas.

Restez dans les sentiers, aucun motorisé ni vélo de montagne Ne coupez ni brisez aucun arbre ou arbuste
Aucune récolte de fruits, champignons, plants, etc La chasse et les chiens sont interdits dans le

La pêche et la chasse sont interdits sans droit d'accès dans la

parc Pimatina Le
sentier Julie et le mont Kajakokanak en font partie.

parc

Réserve Papineau-Labelle
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a été donné par un citoyen désireux d'en faire

Le camping et les feux sont interdits
Pimatina

Parc Pimatina


