
Un produit de
EN CAS D’URGENCE : 911 

Vérifier la couverture du réseau mobile

DESCRIPTION
La boucle géologique du mont Oak est le sentier le plus accessible du site des Sentiers 
pédestres des 3 Monts et fait 4,3 kilomètres. Des panneaux d’interprétation vous feront 
connaître la géologie et l’écologie exceptionnelles qui ont permis de protéger le site en tant 
que  réserve écologique de la Serpentine-de-Coleraine. Le point de vue principal situé dans 
une pinède de pins rouges offre une vue des nombreuses érablières environnantes ainsi que 
de la région. Un audioguide peut être téléchargé sur un téléphone intelligent pour découvrir 
la forêt enchantée du mont Oak où des fées très spéciales se cachent.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant (autorisation d’accès obligatoire)
Période recommandée : toute l’année
Restrictions : les sentiers sont fermés en période de dégel au printemps et de gel à l’automne
Services : toilettes, tables à pique-nique et location d’équipement disponibles à l’accueil
Les chiens en laisse sont interdits.

STATIONNEMENT ET ACCÈS
Le stationnement et l’accès aux sentiers se situent sur la route 112 Ouest 
à Saint-Joseph-de-Coleraine, au sud de Thetford Mines.
Latitude N45.9738  —  Longitude W71.3693
Frais de stationnement : gratuit
Nombre de places : 50

COORDONNÉES
Sentiers pédestres des 3 Monts de Coleraine
info@3monts.ca
418 423-3351
3monts.ca

CHAUDIÈRE
APPALACHES
Sentiers pédestres des 3 Monts

Vue sur Saint-Joseph-de-Coleraine

BOUCLE DU MONT OAK
1 JOUR — 4,3 KM

NIVEAU DÉBUTANT
DÉNIVELÉ       125 M       125 M
TYPE BOUCLE
DURÉE ENVIRON 2 H
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Topographie* Hydrographie

Milieu naturel

* Équidistance des 
courbes de niveau : 10 m
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