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Vérifier la couverture du réseau mobile

DESCRIPTION
L’ascension du mont Nicol-Albert représente l’un des plus forts défis de randonnée au Québec. 
Le sentier offre aux randonneurs de multiples points d’intérêts de nature différente : les nombreuses 
chutes et cascades du spectaculaire ruisseau Beaulieu, plusieurs points de vue ainsi que la crevasse 
Nicol-Albert et le fameux « bonhomme ». Ce dernier attrait est accessible par un sentier secondaire 
d’une longueur de 90 mètres et est difficle d’accès en raison de sa pente descendante très abrupte. 
Une corde est mise à la disposition des randonneurs afin d’en faciliter l’accès. 

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant (frais de la ZEC)
Période recommandée : juin à octobre
Restriction : pendant la période de chasse, de septembre à octobre, droits d’accès 
obligatoires.

STATIONNEMENT ET ACCÈS
Le départ du sentier se trouve au camping du Petit Sault, à la jonction de la route 1 et du 
SIA, à 40 km (50 min) du village de Cap-Chat.

Latitude N48.8177 – Longitude W66.7504
Type de stationnement : en bordure de route
Période d’accès : juin à octobre
Nombre de places : 10

COORDONNÉES
Sentier International des Appalaches - QC GR® A1
infosiaquebec@gmail.com
1 418 560-4642
www.sia-iat.com

GASPÉSIE
Sentier International des  
Appalaches - QC GR® A1

Point de vue du « Bonhomme » 
Photo : Daniel Pouplot

SENTIER DU MONT NICOL-ALBERT
1 JOUR — 12,5 KM

NIVEAU AVANCÉ
DÉNIVELÉ        1 100 M       1 100 M
TYPE ALLER-RETOUR
BALISAGE BLANC ET ROUGE
DURÉE 6 À 7 HEURES

SENTIERNATIONAL
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Sentier du mont Nicol-Albert (SNQ)
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