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Vérifier la couverture du réseau mobile

DESCRIPTION
Chutes, rivières, lacs, falaises et montagnes garnissent le paysage immaculé de cette 
randonnée au parc régional des Sept-Chutes. Il s’en dégage quelque chose de fort et 
saisissant, appelant à l’aventure. Si vous n’aviez qu’une seule randonnée à faire dans la 
région de Lanaudière, c’est celle-ci. À partir de l’accueil, prenez le sentier de la Voile de la 
Mariée en direction du lac Guy. Une fois au lac, vous pouvez attaquer la boucle par l’ouest 
(vers le lac Rémi) ou par le nord (vers le sommet des grandes dalles rocheuses).

Pour en profiter doublement, il y a, sur place, une offre d’hébergement diversifiée, en 
camping ou en refuge.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Frais d’accès : payant
Période recommandée : toute l’année
Restriction : secteur peu fréquenté par les chasseurs, mais il est tout de même recommandé de 
porter des couleurs vives en période de chasse (du début octobre à la fin novembre).

STATIONNEMENT ET ACCÈS
Depuis Sainte-Émélie-de-l’Énergie, prendre la route131 en direction nord et rouler 18 km 
pour arriver au stationnement du Parc régional des Sept-Chutes.
Latitude N46.4681  —  Longitude W73.7204
Période d’accès : toute l’année
Nombre de places : environ 50

COORDONNÉES
Société de Développement des Parcs Régionaux de la Matawinie
info@parcsregionaux.org
450 883-2730 –1 866 266-2730 
parcsregionaux.org

LANAUDIÈRE
Parc régional des  
Sept-Chutes

Balcon du Nord
Tourisme Lanaudière, Jimmy Vigneux

Distance (km)

A
lti

tu
de

 (m
)

450

550

650

0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 5.7

BOUCLE DU MONT BRASSARD
1 JOUR — 5,7 KM

NIVEAU INTERMÉDIAIRE
DÉNIVELÉ        410 M        410 M
TYPE BOUCLE
DURÉE 3 HEURES
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